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Modalidad

Fechas

Entrada y salida

Numero de participantes

Edades

Procedencia

CAMPAMENTO DE VERANO

MODO AVION | 2026

Modo Avion |

Del 3 al 12 de julio

Salida: 3 de Julio 11 horas (Aparcamiento del Palacio de
deportes, Santander). Es necesario estar en el punto de salida
al menos veinte minutos antes. El autobus saldra puntual a las
11 horas.

Llegada: 12 de julio, salida del albergue de Cercedilla después
del desayuno. Los/-as participantes iran informando a las
familias de la hora estimada de llegada al Aparcamiento del
Palacio de deportes de Santander.

*Es necesario llevar la comida del primer dia.

**Habra pic-nic de comida para el dia de regreso.

20

12 a 13 anos

Cantabria y Madrid

Este campamento incluye actividades dirigidas a fomentar la desconexién digital y el uso

responsable de las tecnologias. El uso del mévil estara restringido. Sélo podra utilizarse

en los tiempos autorizados para ello. Se desarrollaran actividades de ocio activo y

saludable alternativas a las pantallas.
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Situado en Cercedilla, poblacidn de montafia, en el valle de Fuenfria, corazén del Parque
Nacional de la Sierra de Guadarrama. En un espectacular entorno natural para realizar
rutas de senderismo y conocer la calzada y puente romanos. Préximo a las piscinas

naturales “Las Berceas”.

Para jovenes y personas de todas las edades que pueden alojarse con su familia y

amigos. Ideal para la realizacién de actividades en la naturaleza, deportivas, culturalesy

de ocio.

!

Lugar Albergue juvenil Villa Castora
Carretera de las Dehesas n2 29 — 28470 Cercedilla . Madrid

Hay 88 plazas, 31 habitaciones equipadas con sabanas y mantas. Las

habitaciones pueden ser de: 3 6 4 plazas en camas y/o literas, y 4

Descripcién » )
plazas adaptadas para personas con movilidad reducida.

del albergue
El albergue cuenta con comedor, salén cafeteria, sala de estar, de TV

con biblioteca, sala de actividades, juegos de mesa, ping — pong,
futbolin, préstamo de bicicletas y raquetas de nieve, sala de equipajes,

jardines, campo de futbol, pista de baloncesto.


https://www.comunidad.madrid/centros/albergue-juvenil-villa-castora
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HORARIO ORIENTATIVO ‘

8:00 Despertar/ Aseo personal
9:00 Desayuno/ Orden de habitaciones
10:00 Actividades de la mafiana
13:30 Comida

14:30 Tiempo libre dirigido/ Talleres
15:30 Actividad de la tarde

17:30 Merienda

18:00 Actividad de la tarde

20:00 Tiempo libre dirigido

21:00 Cena

22:00 Velada

00:00 Descanso

Las actividades del campamento podrian sufrir modificaciones por motivos
organizativos o de fuerza mayor.
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- Se desarrollaran actividades de ocio activo y saludable alternativas a las
pantallas, que se realicen en contacto con la naturaleza (piragliismo, actividad
ecuestre, escalada, descenso de barrancos, etc), actividades de orientacién y
supervivencia (trekking, vivac, astronomia, etc) y medioambientales (gymkanas,
escape room tematicos, etc)

- Ademas, disfrutaran de dos tardes en la piscina de las Berceas (Cercedilla), y una
excursion al Parque de Atracciones de Madrid y paseo previo por Madrid
histdrico.

- Esrecomendable saber nada para las actividades de piscina.
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e Calzado comodo deportivo.

e Chanclas y sandalias de velcro

e Calcetinesy ropa interior (minimo una para cada dia)

e Pantalones cortos

e Pantalones largos (deportivos, mallas, etc.)

e Ropa de abrigo

e Sudaderas o parte superior chandal

e Camisetas (minimo una para cada dia)

e Chubasquero o capa de agua

e Bafadores

e Toalla grande para la ducha

e Toalla grande para la piscina

e Gorro o gorra para el sol y gafas de sol.

e Cantimplora o botella

e Bolsa o neceser de aseo (cepillo y pasta de dientes, repelente mosquitos, gel de
ducha, champu, pafiuelos de papel, crema labios, cepillo, esponja, crema solar,
balsamo labial etc.)

e Saco de dormir y linterna con pilas de recambio

e Bolsa parala ropa sucia (recomendable de tela)

e Mochila pequefia para las excursiones.

¢ Mochila o bolsa de viaje para el equipaje, evita llevar una maleta.

NOTA: Es importante que sean los propios participantes quienes realicen su bolsa de

campamento y que las familias les supervisen.



GOBIERNO

de

CANTABRIA

CONSEJERIA DE INCLUSION SOCIAL
JUVENTUD, FAMILIAS E IGUALDAD

DIRECCION GENERAL DE JUVENTUD,
COOPERACION AL DESARROLLO
Y VOLUNTARIADO

MEDICACION

DOCUMENTACION
NECESARIA

RECOMENDACIONES,
iNO LLEVAR!

Deberan llevar los medicamentos dentro del equipaje. Los/as

monitores/as los pediran al llegar al albergue.

La bolsa de medicamentos deberad ir acompaiiada de un informe de
prescripcion médica con indicaciones, tomas o instrucciones. Los
participantes no deben llevar consigo medicamentos sin

prescripcion médica.

e Documento Nacional de Identidad.
e Tarjeta de la Seguridad Social o tarjeta de seguro médico

privado.

e Sjel participante tiene teléfono mavil y lo trae, estara
sujeto al buen uso del mismo, el cual tendra horario de uso
restringido.

e Grandes cantidades de dinero

e Objetos de valor

No nos hacemos cargo de rotura, pérdida o robo.



